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Objectifs

> Apporter les connaissances et les outils permettant la mise en place et la conduite de groupes de parole de patients en structure de soins
psychiatriques

> Comprendre les mécanismes de la communication

> Réguler la parole dans un groupe

» Faire émerger la parole

> Analyser la parole des patients dans une dynamique de groupe

> Mettre en place et animer un groupe de parole

Public*
> Tout professionnel de santé mentale

Programme

» Définition, objectifs, finalité, typologie et fonction des groupes de parole de patients

» La communication : données générales ; la communication dans les groupes ; processus et dynamique
> La mise en place d'un groupe de parole : de la préparation a I'organisation

> La conduite d'un groupe de parole : avant, pendant et apres

> Le devenir de la parole : confidentialité, dép6t et transmissio

» L'animation d'un groupe de parole ouvert « soignants- soignés »

> L'animation d'un groupe de parole fermé

> Le groupe de parole selon la pathologie : patients psychotiques ; patients bipolaires,...

Méthodes pédagogiques

> Analyse des pratiques
> Mises en situation, cas concrets
> Support pédagogique remis aux stagiaires

Modalités d’évaluation

> Evaluation des connaissances

» Evaluation des acquis en continu : quizz, étude de cas, mises en situation pratique...

> Evaluation par objectif de formation

> Questionnaire individuel de satisfaction a chaud

» A distance : impact de la formation sur I'évaluation des pratiques notamment dans le cadre de I'entretien annuel réalisé par I'employeur

Intervenants
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