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Psychotropes et pratique infirmiere

Réf : PSY036
Durée : 21h
Dates et tarifs disponibles sur le site de I'association

Objectifs

» Identifier les pathologies et connaitre les psychotropes prescrits en France (familles, catégories, mécanismes d'action)
» Différencier indications, A.M.M. et usages en pratique

> Améliorer I'alliance thérapeutique et la compliance

» Evaluer les effets positifs recherchés et identifier les effets secondaires ou péjoratifs

» Présenter alternatives et associations aux traitements médicamenteux

> Appliquer les recommandations sur les examens pré-prescription et suivi

Public*

> Infirmiers, 1.P.A.

Programme

» Classification : antidépresseurs, anxiolytiques/hypnotiques, neuroleptiques, thymorégulateurs
» Bases pharmacologiques

» Surveillance infirmiére (effets indésirables, interactions)

» Analyse de prescription

» Signes cliniques a surveiller

» Conduites a tenir (urgences liées aux psychotropes, intoxication, sevrage)

» Approche relationnelle et alliance thérapeutique

» Education thérapeutique

» Situations spécifiques (adolescents, personnes agées, femmes enceintes, addictions)
> Role de I'IPA (prescription, suivi clinique, coordination)

» Cadre éthique et réglementaire

» Elaboration de protocoles

Méthodes pédagogiques

» Exposés interactifs

» Etudes de cas

» Analyse des pratiques

» Support pédagogique remis aux stagiaires

Modalités d’évaluation

» Evaluation des connaissances

» Evaluation des acquis en continu : quizz, étude de cas, mises en situation pratique...
» Evaluation par objectif de formation

» Questionnaire individuel de satisfaction a chaud

» A distance : impact de la formation sur I'évaluation des pratiques

Intervenants

> Psychiatres

Délais d’inscription

Les inscriptions peuvent étre enregistrées jusqu’a 48h avant la session. Cependant nous vous conseillons de nous les adresser au plus tard un mois
avant le début du stage ; délai a partir duquel nous confirmons les formations

Accessibilité

Transfaire prend en compte l'intégration des personnes en situation de handicap.
Contactez-nous afin d'étudier les différentes possibilités d'adaptation mises a disposition

* Si non renseigné pas de prérequis MAJ : 04/09/2025
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