
Le débriefing psychologique - Niveau 1

Code    UMP005

Durée   3 jours

Coût    980,00 € nets

A PARIS
   
26 - 28/06/2024

14 - 16/10/2024

Objectifs
› Acquérir les connaissances théoriques du stress et du traumatisme psychique
› Savoir mener un débriefing de groupe en pratique (intervention psychothérapeutique post-immédiate)

Public*
› Médecins, Psychologues, Infirmiers

Programme
› 1er jour : Stress, traumatisme, théorie du débriefing
› 2ème jour : Entraînement et pratique du débriefing
› 3ème jour : Analyse critique de la pratique (par enregistrement vidéo)

Méthodes pédagogiques
› Analyse des pratiques
› Situations concrètes
› Mises en situation pratique
› Enregistrement vidéo
› Support pédagogique remis aux stagiaires

Modalités d’évaluation
› Évaluation des connaissances
› Évaluation des acquis en continu : quizz, étude de cas, mises en situation pratique…
› Évaluation par objectif de formation
› Questionnaire individuel de satisfaction à chaud
› A distance : impact de la formation sur l'évaluation des pratiques notamment dans le cadre de l'entretien annuel réalisé par l'employeur

Intervenants
› Psychiatre, Psychologue
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