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Objectifs
› Optimiser la prise en charge médicopsychologique des victimes
› Connaître et adapter ses comportements aux différentes situations que traversent les victimes

Public*
› Infirmiers, Infirmiers psychiatriques, Personnels d'urgence médicopsychologique

Programme
› Les évènements traumatisants - La catastrophe : conséquences et organisation primaire des secours - Les différents évènements majeurs
› Prise en charge du traumatisme psychique - Notion de traumatisme psychique - Réactions immédiates à un évènement : réactions de stress et 

réactions pathologiques - Pathologie post-immédiate - Troubles tardifs : névrose traumatique, dépression, modification de la personnalité - Accueil des 
victimes à l'hôpital : impératifs médico-légaux et soins psychiques - Accueil immédiat : écoute, réassurance, débriefing, abréaction par le récit - Les 
différentes modalités de prise en charge des victimes - La prise en charge médicamenteuse

Méthodes pédagogiques
› Analyse des pratiques
› Mises en situation, cas concrets
› Support pédagogique remis aux stagiaires

Modalités d’évaluation
› Évaluation des connaissances
› Évaluation des acquis en continu : quizz, étude de cas, mises en situation pratique…
› Évaluation par objectif de formation
› Questionnaire individuel de satisfaction à chaud
› A distance : impact de la formation sur l'évaluation des pratiques notamment dans le cadre de l'entretien annuel réalisé par l'employeur

Intervenants
› Psychiatres, Psychologues, Infirmiers ayant une expérience pratique de l'urgence médico-psychologique
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