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La douleur et sa prise en charge en service hospitalier

Réf : CST022
Durée : 14h
Dates et tarifs disponibles sur le site de l’association

Objectifs
› Identifier les soins potentiellement douloureux
› Déterminer des stratégies de prise en charge des douleurs provoquées par les soins
› Savoir définir les concepts de douleur et souffrance

Public*
› Tout personnel susceptible de réaliser des soins douloureux

Programme
› La douleur - Définition - Les différents types de douleur - La douleur aiguë et la douleur chronique - La mémorisation de la douleur - L'expérience 
douloureuse
› La douleur iatrogène - Différents types de douleur provoquée - Facteurs influençant le vécu douloureux des soins - Complications des douleurs 
provoquées
› Recommandations générales pour les soins et/ou actes douloureux
› Enquête avec listing des soins : actes infirmiers ou actes médicaux douloureux
› Moyens non pharmacologiques
› Méthodes d'évaluation de la douleur
› Traitement médicamenteux
› La douleur et l'enfant
› La douleur et la personne âgée
› Méthodologie d'un protocole douleur
› Fiches techniques des soins
› Conseils pratiques pour les autres soins et pansements douloureux
› Comment différencier la douleur de la souffrance (échelle en terme de communication)

Méthodes pédagogiques
› Analyse des pratiques
› Mises en situation, cas concrets

Modalités d’évaluation
› Évaluation des connaissances
› Évaluation des acquis en continu : quizz, étude de cas, mises en situation pratique…
› Évaluation par objectif de formation
› Questionnaire individuel de satisfaction à chaud
› A distance : impact de la formation sur l'évaluation des pratiques

Intervenants
› Médecin, Psychologue, Cadre infirmier

Délais d’inscription
Les inscriptions peuvent être enregistrées jusqu’à 48h avant la session. Cependant nous vous conseillons de nous les adresser au plus tard un mois
avant le début du stage ; délai à partir duquel nous confirmons les formations

Accessibilité
Transfaire prend en compte l'intégration des personnes en situation de handicap.
Contactez-nous afin d'étudier les différentes possibilités d'adaptation mises à disposition
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