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Pathologies des sports a risque - VTT, MMA, Sports de glisse,
Altitude...

Réf : GSU032
Durée : 14h
Dates et tarifs disponibles sur le site de I’association

Objectifs

» Identifier I'ensemble des nouveaux sports a risques

» Connaitre leurs traumatologies spécifiques et leurs modalités de prise en charge

» Prendre en charge des pathologies complexes et intriquées, traumatiques ou d'altitude
» Savoir conseiller et mener des actions de prévention

Public*

» Personnels de services de secours médicalisés ou paramédicalisés, personnels de terrain

Programme

» Revue des sports a risque par nombre de survenues de pathologies graves

> Sports traditionnels et nouveaux sports, évolution des pratiques et des offres

» Types de pathologies associées aux différentes pratiques estivales et hivernales, maritimes, urbaines et montagnardes...
» Prises en charge sur le terrain et conduites a tenir

» Dépistage des risques et des "pratiquants a risque", consigne de prévention

Méthodes pédagogiques

» Retours d'expériences, vidéos, cours théoriques illustrés

» Echanges interactifs entre formateurs et stagiaires

» Recommandations et bonnes pratiques, éléments de langage et de crédibilité
» Modalités concretes de prises en charge

Modalités d’évaluation

» Evaluation des connaissances

» Evaluation des acquis en continu : quizz, étude de cas, debriefing collectif, mises en situation pratique
» Evaluation par objectif de formation

» Questionnaire individuel de satisfaction a chaud

» A distance : impact de la formation sur I'évaluation des pratiques

Intervenants

» Médecins de SAMU, Médecins de montagne, Médecins du sport et urgentistes expérimentés des zones de pratiques
> Infirmiers et pratiquants expérimentés

Délais d’inscription
Les inscriptions peuvent étre enregistrées jusqu’a 48h avant la session. Cependant nous vous conseillons de nous les adresser au plus tard un mois
avant le début du stage ; délai a partir duquel nous confirmons les formations

Accessibilité

Transfaire prend en compte l'intégration des personnes en situation de handicap.
Contactez-nous afin d'étudier les différentes possibilités d'adaptation mises a disposition

* Si non renseigné pas de prérequis
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