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Objectifs

> Identifier et comprendre les particularités du traumatisme psychique et les notions de répétition et de résilience
> Identifier un traumatisme psychique et prévenir les effets

> Améliorer ses compétences pour évaluer, accueillir, accompagner et orienter les personnes

> Connaitre le travail en réseau et les différents partenaires

Public*
> Infirmiers, Psychologues, Médecins, Educateurs Psychomotriciens

Programme

> Notions cliniques et psychopathologiques : définition, épidémiologie

> Approche théorique des concepts de stress et de trauma

> Expériences traumatiques, réactivation et agir

> Le vécu traumatique et les conséquences : réactions immédiates, post-immédiates et au long cours

» L'évaluation des victimes, trame d'entretien, démarche psychothérapeutique (suivi individuel, groupe de parole, débriefing collectif et individuel)
> Prise en charge pharmacologique

> Travail avec la famille, le réseau

> Analyse de cas cliniques

Méthodes pédagogiques

> Apports théoriques et cliniques
> Vignettes cliniques

> Supports vidéo

» Echanges

> Analyse de situations concrétes
> Dossier pédagogique

Modalités d’évaluation

> Evaluation des connaissances

» Evaluation des acquis en continu : quizz, étude de cas, mises en situation pratique...

> Evaluation par objectif de formation

> Questionnaire individuel de satisfaction a chaud

» A distance : impact de la formation sur I'évaluation des pratiques notamment dans le cadre de I'entretien annuel réalisé par I'employeur

Intervenants
» Psychiatre, Infirmier et/ou Psychologue

* Si non renseigné pas de prérequis MAJ : 21/11/2023
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