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La douleur en psychiatrie - Formation Expert

Réf : PSY012
Durée : 28h
Dates et tarifs disponibles sur le site de I'association

Objectifs

» Découvrir la place de la douleur en psychopathologie

» Reconnaitre les diverses expressions de la douleur chez le patient malade mental
» Evaluer les plaintes douloureuses

» Connaitre les approches thérapeutiques de la douleur aigué et chronique

Public*

» Personnels engagés dans le soin en santé mentale

Programme

» Typologie des états douloureux a partir de I'étude de cas cliniques

» Bases physiopathologiques de la douleur aigué et de la douleur chronique

» Evaluation de la douleur ; critéres

» Langages du patient douloureux : verbal, non verbal (gestuel, corporel) ; les supports et les médiations

> Douleur et psychopathologie ; douleur et psychose ; douleur et identité corporelle ; douleur et automutilation
» Thérapeutiques médicamenteuses et non-médicamenteuses

> Douleurs iatrogenes

» Cadre législatif et réglementaire

» Attitude et positionnement soignants ; éthique et bientraitance

Méthodes pédagogiques

> Analyse des pratiques
» Mises en situation, cas concrets
» Support pédagogique remis aux stagiaires

Modalités d’évaluation

» Evaluation des connaissances

» Evaluation des acquis en continu : quizz, étude de cas, mises en situation pratique...
» Evaluation par objectif de formation

» Questionnaire individuel de satisfaction a chaud

» A distance : impact de la formation sur I'évaluation des pratiques

Intervenants

» Médecin Algologue, Psychiatre et Infirmier douleur en psychiatrie

Délais d’inscription

Les inscriptions peuvent étre enregistrées jusqu’a 48h avant la session. Cependant nous vous conseillons de nous les adresser au plus tard un mois
avant le début du stage ; délai a partir duquel nous confirmons les formations

Accessibilité

Transfaire prend en compte l'intégration des personnes en situation de handicap.
Contactez-nous afin d'étudier les différentes possibilités d'adaptation mises a disposition

* Si non renseigné pas de prérequis MAJ : 16/01/2026
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