TranSFaire

Organisme de Développement des compétences
@ rue Jean Daudin - 75015 Paris
Tél: 01 53 69 08 80 - Mail : info@transfaire.org

Soutenir les liens parents-bébé tout en prenant soin de soi

Réf : MAT009
Durée : 14h
Dates et tarifs disponibles sur le site de I'association

Objectifs

» Développer des outils pour : - trouver du sens a sa pratique au quotidien et I'analyser - prendre soin de soi en tant que professionnel - ajuster sa
posture professionnelle dans les échanges soignants — parents — enfants - faire face a certaines situations conflictuelles - soutenir les parents dans leur
relation avec leur bébé (et inversement !) - soutenir la construction du narcissisme et de la personnalité de I'enfant

» Explorer les enjeux de la relation soignants — parents — bébés

Public*

» Personnel soignant travaillant en maternité et en médecine néonatale

Programme

» « Clinique de la parentalité » : Accompagner les bouleversements du devenir parents et du vécu de la naissance du bébé (contexte classique et de
vulnérabilité — prématurité, deuil périnatal...)

» Sensibilisation aux troubles psychiatriques parentaux en post-partum

» Travail sur la posture professionnelle : - comment la dimension de dépendance dans la relation peut résonner pour le soignant ? - qu'est-ce que «
prendre soin » ? - comment se préserver en tant que professionnel ?

» Discussion sur les points de difficulté et de satisfaction dans le travail

» Les soins de développement : un support précieux pour soutenir le lien parents — enfants — soignants - Observer les compétences du bébé - Soutenir la
rencontre parents- bébé par le toucher et le portage

Méthodes pédagogiques

» Abord théorique et clinique

» Apports de situations cliniques, cas concrets
> Analyse des pratiques

» Support pédagogique remis aux stagiaires.

Modalités d’évaluation

» Evaluation des connaissances

» Evaluation des acquis en continu : quizz, étude de cas, mises en situation pratique...
» Evaluation par objectif de formation

» Questionnaire individuel de satisfaction a chaud

» A distance : impact de la formation sur I'évaluation des pratiques

Intervenants

» Psychologue clinicienne et Psychomotricienne

Délais d’inscription

Les inscriptions peuvent étre enregistrées jusqu’a 48h avant la session. Cependant nous vous conseillons de nous les adresser au plus tard un mois
avant le début du stage ; délai a partir duquel nous confirmons les formations

Accessibilité

Transfaire prend en compte l'intégration des personnes en situation de handicap.
Contactez-nous afin d'étudier les différentes possibilités d'adaptation mises a disposition

* Si non renseigné pas de prérequis
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