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Objectifs
› Promouvoir un projet d'équipe de sensibilisation à la douleur de l'enfant
› Acquérir les méthodes d'évaluation de la douleur du nouveau-né, du nourrisson et du grand enfant
› Acquérir une connaissance de moyens pharmacologiques et non pharmacologiques pour traiter la douleur de l'enfant

Public*
› Personnel des services de pédiatrie, d'urgence, de maternité et de néonatologie

Programme
› Historique de la prise en charge de la douleur
› Épidémiologie de la douleur du nouveau-né
› Mécanismes physiologiques et physiopathologiques
› Effets à court et long terme de la douleur du nouveau-né
› Évaluation de la douleur du nouveau-né, du nourrisson et du grand enfant - Description du processus d'évaluation - Avantages de l'évaluation - Échelles 

d'évaluation pour la douleur aiguë : présentation et discussion des principales grilles
› La douleur des gestes : Moyens analgésiques non pharmacologiques et pharmacologiques
› La douleur aux urgences pédiatriques et en pédiatrie générale
› Utilisation du mélange protoxyde d'azote et oxygène
› Appliquer des protocoles

Méthodes pédagogiques
› Analyse des pratiques
› Étude de cas cliniques
› Échelles d'évaluation de la douleur
› Support pédagogique remis aux stagiaires

Modalités d’évaluation
› Évaluation des connaissances
› Évaluation des acquis en continu : quizz, étude de cas, mises en situation pratique…
› Évaluation par objectif de formation
› Questionnaire individuel de satisfaction à chaud
› A distance : impact de la formation sur l'évaluation des pratiques notamment dans le cadre de l'entretien annuel réalisé par l'employeur

Intervenants
› Médecins, Cadres infirmiers de service de pédiatrie
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