
* Si non renseigné pas de prérequis MAJ : 16/01/2026

01 53 69 08 80 // WWWW.TRANSFAIRE.ORG

Groupe à médiation thérapeutique Niveau 1

Réf : ADO015
Durée : 21h
Dates et tarifs disponibles sur le site de l’association

Objectifs
› Connaitre les bases théoriques des groupes à médiation
› Identifier l'intérêt et les limites des groupes à médiation thérapeutique
› Repérer les enjeux et indications thérapeutiques
› Connaitre l'intérêt d'un médiateur et pouvoir adapter le média dans le parcours de soin
› Appréhender la relation de confiance et l'alliance thérapeutique
› Améliorer son positionnement professionnel et le travail en équipe

Public*
› Tout professionnel du soin

Programme
› Apports et bases théoriques du concept de médiation thérapeutique
› La théorie de l'adolescence, la psychopathologie adolescente, la place du corps, les troubles du comportement
› Place et fonction de la médiation dans le dispositif
› Le cadre, les visées thérapeutiques, les indications, composition des groupes
› Les processus groupaux, conduite et animation
› Le choix des médiations
› Mise en situation, utilisation de différents médias

Méthodes pédagogiques
› Apports théoriques et cliniques
› Supports vidéo
› Outils et médiations
› Dossier pédagogique

Modalités d’évaluation
› Évaluation des connaissances
› Évaluation des acquis en continu : quizz, étude de cas, mises en situation pratique…
› Évaluation par objectif de formation
› Questionnaire individuel de satisfaction à chaud
› A distance : impact de la formation sur l'évaluation des pratiques

Intervenants
› Psychologue clinicienne ayant une expérience d'animation de groupe à médiation thérapeutique avec les adolescents

Délais d’inscription
Les inscriptions peuvent être enregistrées jusqu’à 48h avant la session. Cependant nous vous conseillons de nous les adresser au plus tard un mois
avant le début du stage ; délai à partir duquel nous confirmons les formations

Accessibilité
Transfaire prend en compte l'intégration des personnes en situation de handicap.
Contactez-nous afin d'étudier les différentes possibilités d'adaptation mises à disposition
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