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Réhabilitation psychosociale et pathologie psychique chronique

Réf : PSY045
Durée : 21h
Dates et tarifs disponibles sur le site de l’association

Objectifs
› Acquérir des connaissances sur les concepts et les outils de réhabilitation psychosociale
› Comprendre la notion de rétablissement dans le cadre de la maladie psychique chronique
› Identifier et savoir accompagner le handicap psychique et la perte d'autonomie qui en découle

Public*
› Tout  soignant en relation avec les patients et leur famille

Programme
› Notions sur les pathologies psychiatriques (psychoses chroniques) et le handicap psychique
› Approche du concept de rétablissement
› Outils de réhabilitation psychosociale : activités thérapeutiques, remédiation cognitive, programme d'accompagnement autour des habiletés sociales, 
éducation thérapeutique du patient, ergothérapie, psychomotricité
› Principes d'accompagnement du quotidien de la perte d'autonomie de la personne malade psychique.

Méthodes pédagogiques
› Alternance d'apports didactiques et analyse des pratiques
› Mises en situation, cas concrets
› Des séances de débriefing sur le vécu, les attitudes et les contre attitudes

Modalités d’évaluation
› Évaluation des connaissances
› Évaluation des acquis en continu : quizz, étude de cas, mises en situation pratique…
› Évaluation par objectif de formation
› Questionnaire individuel de satisfaction à chaud
› A distance : impact de la formation sur l'évaluation des pratiques

Intervenants
› Psychiatre, Psychologue, Neuropsychologue

Délais d’inscription
Les inscriptions peuvent être enregistrées jusqu’à 48h avant la session. Cependant nous vous conseillons de nous les adresser au plus tard un mois
avant le début du stage ; délai à partir duquel nous confirmons les formations

Accessibilité
Transfaire prend en compte l'intégration des personnes en situation de handicap.
Contactez-nous afin d'étudier les différentes possibilités d'adaptation mises à disposition
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