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Sensibilisation & 'hypnose en psychiatrie

PSYO035 A Paris

Durée 2 jours 21/03,/2022 au 22,/03,/2022
CoGt 800 € nets 22/09/2022 au 23/09/2022
Objectifs

> Connaitre les fondements de I'hypnose médicale
> Appréhender les différentes techniques de I'hypnose

> Expérimenter I'hypnose et comprendre la facilitation d'une démarche de soins infirmiers par I'hypnose

Public*

> Infirmiers, infirmiéres

Programme

» Historique de I'hypnose médicale
> Les différents temps de I'hypnose
» Expérimentation de I'hypnose par des exercices

» Utilisation de I'hypnose lors des soins infirmiers (ponction veineuse, pansements...)

Méthodes pédagogiques

> Analyse des pratiques
> Mises en situation, cas concrets
> Vidéos

» Support pédagogique remis aux stagiaires

Evaluation

» Evaluation des connaissances
> Evaluation des acquis en continu : quizz, étude de cas, mises en situation pratique...
» Evaluation par objectif de formation

> Questionnaire individuel de satisfaction & chaud

Intervenant
» Dr Catherine LELOUTRE-GUIBERT, psychiatre libérale, hypnothérapeute

> Formatrice & ’'AFEHM, Présidente de I'association Hypnotic’Mans, membre du réseau douleur de la Sarthe

* Si non mentionné pas de prérequis
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