
Objectifs 
› Connaitre les concepts théoriques et les visées des ateliers thérapeutiques 
› Se repérer dans les différentes actions socio-thérapeutiques, éducatives et d’accompagnement dans le soin  
› Appréhender les aspects institutionnels dans leurs dimensions humaines et cliniques 
› Identifier les modalités dans la mise en place d’un atelier thérapeutique 
› Concevoir, mettre en place et développer des ateliers de remédiation éducative, artistique et culturelle

Public* 
› Tout professionnel du sanitaire ou du médico-social

Programme 
› Outils théoriques et techniques dans la construction d’un atelier thérapeutique 
› Élaboration d’un projet et animation avec différentes techniques de médiation 
› La fonction de la médiation, animation et co-animation 
› Partage des sensations et lien entre soin et art › Lien entre supports artistiques et soin 
› Les modalités d’inscription de l’atelier dans l’institution, et l’intérêt pour la prise en charge du sujet 
› Construction d’un parcours éducatif, artistique et culturel sur la thématique de « connais-toi toi-même » 
› Restitution sous la forme d’un film, d’une exposition, de la construction d’un carnet de suivi 
› Mises en situation et analyse des pratiques professionnelles

Méthodes pédagogiques
› Apports théoriques et techniques 
› Mises en situation 
› Analyse de pratiques

Évaluation
› Évaluation des connaissances  
› Évaluation des acquis en continu : quizz, étude de cas, mises en situation pratique…  
› Évaluation par objectif de formation 
› Questionnaire individuel de satisfaction à chaud

Intervenants
› Psychologue clinicien, artiste / pédagogue
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